
基礎扶抱技巧研習班
課程編號: CR11A05

簡介：在復康服務的單位工作，職員經常需要扶抱不同類型及程度的殘障人士，使用不

正確的扶抱方法或姿勢會容易引致身體受傷或長期勞損。

課程目標及內容：此課程旨在介紹扶抱的基本原則、各類徒手扶抱不同類型殘障人士時

需要注意的事項。其中抱括如何運用穿臀抓握法及扶肩法等扶抱方法，

為殘障人士在輪中動位置，及作輪椅過椅等的位置轉移。

講者：廖志恆先生(本會物理治療師) 呂慧萍女士(本會職業治療師)

對象：教師、幼兒工作員、社會工員、工場導師、福利工作員、治療助理、訓練員、

活動助理、服務員、職工、司機及有興趣同工

日期及時間：10-3-2012(六)  上午9:30- 下午12:30

上課地點：九龍石硤尾大坑東邨東旺樓地下 香港耀能能協會持續復健中心

費用：$500

查詢：2778 6191


